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A Pinerolo

in PiAzzA CAvour

La cucina sale
in palcoscenico

Gli chef del territorio si esibiranno
nella preparazione di un piatto

Vieni a carpirne i segreti
e ad apprezzarne

le prelibatezze

2017

Via XI Settembre, 13
12011 – Borgo San Dalmazzo (CN)

Tel 0171 269911 – 0171 265229
Cell 335 7176648

info@astecimpianti.it - www.astecimpianti.it
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 Giovedì 7 settembre
Ore 18.30 Assaggi di cucina orientale
 Accendi una luce
 per chi non può
Ore 20.30 La Nicchia
 Via Roma 9 - Cavour

 Venerdì 8 settembre
Ore 17.00 Cucinare sostenibile:
 la cucina senza sprechi
 Pinerolo Solidale
Ore 19.00 CFIQ
 Via Trieste 42 - Pinerolo
Ore 20.00 Piccoli chef ai fornelli
 in collaborazione con
 Piazza Duomo Ristorante - Castino
 Piazza S. Donato 44 - Pinerolo TO

 Sabato 9 settembre
Ore 12.00 Cucinare sostenibile:
 la cucina senza sprechi
 Pinerolo Solidale
Ore 16.30 Bistrot Cafè
 Piazza Vittorio Veneto 15 - Pinerolo
Ore 17.30 Trattoria Zappatori
 Corso Torino 34 - Pinerolo
Ore 18.30 CFIQ
 Via Trieste 42 - Pinerolo
Ore 19.30 Terrae Miscellanea
 Piazza Barbieri 15 - Pinerolo
Ore 21.30 Zero 121 Caffè Ristoro
 Via Torino 4 - Frossasco

 Domenica 10 settembre
Ore 11.00 Cucinare sostenibile:
 la cucina senza sprechi
 Pinerolo Solidale
Ore 17.00 La Piola
 Via Monte Grappa 6 - Virle
Ore 18.00 Il Molino
 P.zza Vittorio Emanuele 1 - Pancalieri
Ore 19.00 Casa Pellico
 Piazzetta dei Mondagli 5 - Saluzzo
Ore 20.00 Gastronomia del Pino
 Via del Pino 13 - Pinerolo

Le dimostrazioni
sono gratuite e aperte a tutti
previa prenotazione presso:

Via Trieste 42 - Tel 0121.393617
(Orario segreteria: dal lunedì al venerdì 9.00 -17.00)

oppure
Stand del CFIQ in Piazza Cavour
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Accendi unA luce per chi non può
è un progetto che nasce per volontà 
dell’Assessorato Politiche Sociali e 
dell’Assessorato ai Lavori Pubblici e Attività 
Produttive del Comune di Pinerolo, in 
collaborazione con AVASS PINEROLO e 
UNICREDIT BANCA per contribuire a ridurre 
il numero di sfratti e sostenere l’uscita dai 
Centri Accoglienza.

Un percorso, dalla raccolta del cibo durante 
le giornate di mercato, alla distribuzione 
a chi è in difficoltà, sino all’insegnamento 
del come cucinare in modo sostenibile 
evitando gli sprechi.  I protagonisti sono il 
Centro Ecumenico di Ascolto, l’Associazione 
il Buon Samaritano, il Comune di Pinerolo, il 
Consorzio Intercomunale dei Servizi Sociali 
di Pinerolo – CISS, e il Consorzio per la 
Formazione l’Innovazione e la Qualità - CFIQ.


